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A BOA CORRIDA DA FE, CORRIDA DA VIDA

No domingo passado, dia

treinamentos em subidas e com

27/06, eu participei da corrida “10 = = tiros com velocidade — na carreira
. . A R o
Km Brasil”, organizada pelo g da fé desenvolvemos resisténcia
nosso irméo Paulo Domingues. "ﬂﬂ durante as tribulagbes, no
Apesar do nome, havia duas "B ' enfrentamento das dificuldades, no
opgoes de corrida: 5 ou 10 km. 2 exercicio da humildade e

Meu plano era correr somente 5
quilébmetros, pois devia voltar a
IPLS para ministrar aula na
Escola Dominical.

Depois do alongamento e
aquecimento eu estava pronto para fazer
parte da multidao e participar da corrida. Ali,
na beleza que é o Parque da Cidade,
enquanto esperava o0 momento da largada,
comecei a meditar sobre o texto de Hebreus
12, que compara a vida a uma corrida, e
revela-nos o fato de que os crentes em Cristo
sdo assistidos por uma grande nuvem de
testemunhas, pessoas que foram exemplos
de corredores na histéria e que torcem pelo
sucesso da nossa fé e perseveranga. Nao
podemos decepciona-los.

A passagem biblica também alerta
para o controle espiritual com respeito a gula
carnal. Assim como o excesso de peso
atrapalha o desempenho de uma corrida,
uma vida de pecado interfere no progresso
da corrida da fé, tornando-a mais lenta,
provocando cansago e dores. O escritor da
uma motivagdo para perseverarmos: olhar
para Jesus — 0 maior vencedor da corrida da
vida e o Autor e Consumador da nossa fé.

A corrida da fé exige disciplina e
dedicagao antes, durante e depois da corrida.
Antes de iniciar a corrida fisica, devemos
cuidar do peso e do fortalecimento da
musculatura — e, na corrida da fé, devemos
fechar a boca aos desejos carnais e exercitar
a piedade. Para a corrida fisica, aumentamos
a resisténcia cardio-respiratoria durante os

subjugagdo do nosso “eu”.

Quando foi dada a largada
dos “10 Km Brasil” parti, como diz
a minha mae, “desembestado”.
Meu alvo era o de baixar o meu tempo de
corrida: correr os 5 km dentro da faixa dos
29 -28 minutos.

Na altura do Km 3, uma subida, senti
0 cansago e a secura da garganta que
comegava a cortar - meu corpo exigia diminuir
o ritmo das pernadas. Naquele momento
percebi que o meu maior adversario era eu
mesmo. Senti aumentar, ainda mais, a
vontade de diminuir o ritmo. Mas nédo me
permiti ser limitado por mim mesmo. Busquei
forgcas em Deus e disse: “Eu vou baixar meu
tempo! Eu posso mais! Limitacdes e
impedimentos ndo me vencerao!”

Perseverei e percebi que, quando
nos propomos a ir além de onde normalmente
vamos, nos surpreendemos com o que se
alcanga. E foi o que aconteceu: mesmo
achando agua somente no Km 4, consegui
aumentar o ritmo da corrida!

Na reta de chegada olhei o
crondmetro: meu tempo estava na casa dos
27 minutos, muito aquém dos 28 minutos a
que eu tinha me proposto. Eu havia me
preparado, eu perseverei, busquei forgcas em
Deus e olhei para o alvo: venci a mim mesmo!

E, querido, a vida é uma corrida. Tudo
depende de como nos preparamos e
reagimos durante as dificuldades e desafios
da corrida.

Rev. Luciano Roberto
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(_ MOTIVOS DE ORACAO )

POR UNGAO, PROTEGAO E DIREGAO
Pastores e familias

Presbiteros e suas familias

Diaconos e suas familias

Missionarios e suas familias
Administrador e sua familia

Obs.: nomes na ultima pagina do boletim

GESTANTES E SEUS MARIDOS
Ytatianna e André, amigos da Liane
Raquel e Samuel e Rafaela e J. Neto

VITORIAS NOS CONCURSOS

Miriam, vinda de MG para BSB

Luciane, Livia, Alan e Jorge Gomes, amigos da
Liane

Waldeir Junior, Cacilda, Emanuela

Liane, Luiz Miguel

POR VITORIAS NA JUSTIGA
Liane, Rita de Cassia, lvis
Jacy Camargo, Angela
Rosangela, Jairo, Eliane
Suelene, Sénia Maria, Edjalma
Nelson Martin, Anténio Manoel

POR AGAO DO ESPIRITO SANTO

Stéfani, irmao da Stefania (espiritual, financeiro)
Sénia Virginia e Paulo, beng&o nos negdécios
Familia da Zuleida, cunhada da Lucimar
Carol, filha da Vera de La Rocque

Luis Felipe, filhinho da Beth

Léris, uncéo para evangelizar

Gabriel, sobrinho da Laurita

Janete, Eliane e Elizabeth

Patricia Bontempo, Sara

Sofia, Sérgio, Tiago e Sara

Sandra, Marcos e Jodo Paulo
Solange, irméa da Suelene e por toda a familia
Breno, neto da Jane

Adelmo e Angela — em todas as areas
Nilo e Livia

Fernanda e Wagner

Fernando Caldas: conversao

Vida profissional da Denise Pereira
Sete filhos do irmao Ernani Pimentel

POR CURA E/OU LIBERTAGAO
D. Jane, mae do Alex

D. Maura, méae da Eliane

D. Dalilla Martin — mae do Nelson
Rosana, filha da Loéris

lan, sobrinho da Luciana

Matilde e seu filho Arthur

Estela, irma da Laurita

Hélio, vizinho da Celina

Ma. Marcela, sobrinha da Laurita
Janine, 5 anos — amiga da Liane
Dr. Darci (av6 do Arthur e Beatriz)
Gabriela Boubli, 5 anos

Rogeério, filho da Lucimar

Lucio, pai da Luciane e Carlena
Mayra e Joel, filha e marido da Jane
Gabiriel, neto da Zilda e JB

Pai e irmao do diacono Bruno
Anténio Araujo e Marcos F. Araujo
Darcy de S. Abreu

Kelly e Israel, bencdo no casamento ASSUNTOS PASTORAIS E/OU
Nayanne e Daniel, bengdo no casamento INSTITUCIONAIS
Thales, neto da Lourdinha Obras do Edificio de Educagéao Crista
Valério, irmao da Luciane, e familia Todas as familias da IPLS
Luciane e Luciana
C ESCALA D)
DATA |PRESB. | DIACONOS ZELADORES |HINOS LOUVOR
27/6 |Bruno |Quashie - Jodo - Dilson - Bassen | Francisca Ernani Manancial [Manancial
04/7 |Ciro Wady - Paulo M - Kleber Gerardo Lourdinha |Lourdinha [Kairos
11/7 |Marco |Adriano - lvis - Caca Francisca Celina Hadassa |Hadassa
18/7 |Nabil Sélon - Rodolfo - Paulo C. - Bruno | Francisca Lourdinha | Manancial [Manancial
\25/7 |Peixoto |Wady - Paulo M. Kleber Gerardo Ernani Kairos Kairos )




C INFORMACOES D)

VISITANTES: SAUDAGAO

Vocé, que visita a nossa igreja, receba o nosso carinho
— que possamos expressar, em nosso acolhimento,
um pouquinho do amor de Jesus Cristo por vocé. Esta
é a Casa do Pai — a sua casa!

FERIAS DAS CRIANGAS

HOJE! Com novidades e muita alegria tem inicio a
Escola Biblica de Férias da IPLS. As atividades, para
as criangas de 5 a 10 anos, ocorreréo no horario da E.
D. durante todo o més de julho. O tema é FAMILIA.
Tragam seus filhos, netos, sobrinhos, criangas dos
vizinhos para conhecer Jesus!

CLASSE DE BATISMO

A classe de Catecumenos ja tem seis alunos. As
matriculas continuam abertas e os interessados
deverao procurar o Presb. Ciro, o Diac. Wiliam ou o
Adm. Eden. Mesmo as pessoas que nao tém planos
de se batizar, no momento, podem participar da classe
que da os fundamentos da fé crista.

CLASSES UNICAS

A programacdo da E.D. no més de férias sera: 06 e
13/7 - Resumo do VelhoTestamento (Rev. Luciano);
20/7 - Evangelismo (Ernani Pimentel); 27/6 - Tema a
ser definido (Presb. Bruno Aniball).

SANTACEIA

HOJE! Sera celebrada a Ceia do Senhor. Ele nos
exorta: “Fazei isto em memoéria de Mim!” Nunca nos
esquecamos do amor de Jesus, que O levou a
derramar, no Calvario, Sua vida por nés! Medite, peca
perdéo a Deus e arrependa-se dos seus pecados.
Entdo, participe deste momento sublime que nos
revigora espiritualmente.

CORAL DAIPLS

O Coral da IPLS participara do Culto da Santa Ceia.
Orem para que regente, pianista e cantores,
ungidos pelo Espirito Santo, levem a Congregacéao
a louvar o Senhor de coragdo. Aquecimento de
vozes: 18h. Uniforme: homens — calga preta, camisa
branca e gravata elegante. Mulheres — roupa preta
e enfeite bem lindo!

SETE SEMANAS DE ORAGAO

As 19h da préxima 32. F sera encerrada, com um culto
de acdo de gracas pelas respostas de Deus as oracdes,
a campanha das sete semanas de oragdo da
Sociedade Feminina da IPLS. A pastora Eliane, da
Assembléia de Deus Ministério Mundial, trara a
mensagem. Todas as irmdas da igreja sdo convidadas.

AP
~

BIiBLIAS VOLANTES

Muitas Biblias, que ficavam a disposi¢cdo dos irmaos
no hall da igreja, desapareceram. Para substitui-las,
novas Biblias, para uso dos visitantes, foram adquiridas.
A Administracdo sugere que os membros da igreja
criem o saudavel habito de trazer suas Biblias de casa.

ATOS DE AMOR

Estenda a m&o aos necessitados: traga donativos para
aqueles que foram atingidos pelas cheias ocorridas em
Pernambuco e Alagoas. Os nossos irméos Liane e
Paulinho Domingues encaminhardo os donativos
arrecadados aqui na IPLS aos 6rgaos de distribuicdo
no Nordeste.

PAIS: MINISTERIO INFANTIL

Foi enviada, por e-mail, uma carta aos pais das criangas
da IPLS com as observagdes e decisdes tomadas
durante a reunido de Pais e Mestres ocorrida
anteriormente. Se vocé nao recebeu a carta, por favor,
entre em contato com o Rev. Osvaldo ou com a Marcinha.

DEPARTAMENTO INFANTIL

A Coordenacédo Geral do Departamento Infantil
comunica a nomeacgao da irméa Liomar de Assis
Martinez para a fung¢édo de Coordenadora do Culto
Infantil da IPLS.

OBRAS DE REFORMA

A reforma do Edificio de Educacgao Crista foi reiniciada
em 01/7. Elas estavam paralisadas devido a pendéncias
administrativas junto aos Orgéos Regionais que, gracas
ao esforgo perseverante da nossa Administragao, ja
foram resolvidas.

JUBILEU DE PEROLA

AIPLS completa, em agosto, 30 anos. Acomemoracao
da data ocorrera conforme a programacgao no encarte.
Oferega-se, ao pastor, para trabalhar para o
acontecimento, convide familiares, vizinhos, colegas
e ore para que seja uma festa maravilhosa!

ANIVERSARIO DA IPLS

O Ministério de Intercess@o coordena uma escala de
oragao no més de agosto, més do aniversario da IPLS.
Procure a responsavel, a querida Ana Lucia, para a
escolha do seu dia de orar pelo acontecimento.

NOTICIA DE IRMAOS

A Ana Carolina e o Victor, ex-cantores do nosso Coral
— casados aqui na IPLS - ja tém dois filhinhos, Leandro
e Leticia. Eles abriram a BRIINK, uma locadora de
brinquedos, em Franca, SP. A Odete, mae, sogra e
vovo, pede oragao pelo empreendimento.

CORAL - MICROFONES
Em mais um gesto de carinho e generosidade, nossa
irma Heiza Franga doou dois microfones de coral para

a IPLS. Que o Senhor continue a cobrir com suas
béncéaos ela e toda a sua familia. Obrigado, Dra. Heiza!

VIAGEM - IDA E VOLTA

Os vovés Zilda e J. Batista estdo em Guarapari com
todos os netos — isto € que vida!!! Marcelo, Vanessa,
Samuel e Beatriz arrumam as malas para o Canada.
Muitos irmaos devem viajar — coloquem a informagéo
em ipls.boletim@gmail.com ou liguem para a
Secretaria (3248-4826). A irma Ldris, evangelista, ja
voltou de Curitiba.

CUIDADO! CRIANCAS!

A Administragdo da IPLS alerta diaconos e pais para
que nao permitam que as criangas brinquem no
estacionamento interno da igreja. O perigo de acidentes
é grande e o estacionamento ainda nao esta
estruturado, portanto, todo cuidado é pouco.
Motoristas, também, prestem a maxima atengao!

SAUDE EM DIA

O Rev. Alcides, que ja foi pastor muito querido da IPLS,
encontra-se hospitalizado ha mais de dezoito dias no
Hospital Brasilia - apto 201. O tratamento da infecgao
hepatica ja esta ocorrendo e ele estd melhor.
Continuemos a orar por este servo do Senhor pela sua
completa cural

COISAS BOAS DA IPLS

A Paula Assis — Paulinha para seus muitos amigos —
escreveu: “ Hehe... Estou muito feliz de ser membro
da “casa do Papai”. Fico alegre com os irméos que me
tem feito “CRESCER” e fazer parte do Coral Jovem é
tudo de bom! AVANTE Tia Lourdinha, AVANTE Tia
Celina!!! E todos os irméos em Cristo!!! Beijos!!!”. E
nos, do boletim, respondemos: “AVANTE, Paulinha!!!”

LANCAMENTO DE LIVRO

A irma Perolina de J. Souza, colaboradora da AMIDE,
convida a IPLS para o langamento do seu primeiro livro
— o titulo é surpresa. Dia 07/08, sabado as 14h30 ou
20h, no Auditério do Colégio Mackenzie.

IGREJA PRESBITERIANA NA TV

A Igreja Presbiteriana do Brasil oferece, na rede
mundial, um canal de TV. Confira: www.ipb.org.br/tv.
Confira e comente!

FLORES PARA O ALTAR

O belo arranjo floral que enfeita hoje o altar do Senhor
¢é oferta de gratiddo a Deus da Laurita e Cel. Sérgio
em gratiddo ao aniversario da nossa irmé, que é uma
das mais queridas da IPLS. Que Deus abengoe esta
linda e amada familia!

HINOS CONGREGACIONAIS
Culto Noturno - Piano: Lourdinha — Hinos: NC 144;
NC 260; NC 266
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( ACONTECEU )

EVANGELISMO

Em 30/6, de 11 as 11h30, no Hospital Regional de Sta.
Maria, a equipe de evangelismo da IPLS anunciou as
“boas novas”: “Arrependei-vos, convertei-vos, para que
0S vossos pecados sejam apagados e venham tempos
de refrigério”. At 3:19. Na oportunidade foram distribuidas
literatura evangélica para cerca de cem pessoas.

PESCADORES: REUNIAO

O Pastor reuniu-se, no domingo passado, com a equipe
de organizagédo da “Pescaria de Homens”. Grandes
planos em andamento...

DIPLOMAGAO: ESTADO MAIOR

O Presb. Paulo Felipe recebeu, em 1° de julho, no RJ,
o diploma do Curso de Gestao e Assessoramento do
Estado Maior. A Silvia Alix participou da festa. Parabéns
pela vitdria, irmaos!

MULHERES EM ORAGAO

Na noite de 42. f ocorreu a sexta reunido semanal de oragao
das mulheres — foram momentos singelos, mas profundos
de meditagao (palavra da Andréa: Noemi — exemplo de
restitui¢ao), de busca do propésito de Deus em cada vida.
A Andréa esta gravando todas as meditagdes.

JANTAR DAADHONEP

O jantar da ADHONEP, ocorrido no sabado passado no
Naoum Plaza Hotel, foi um sucesso: cerca de 90 pessoas
degustaram as delicias, tanto materiais como espirituais.
A irma Zilda, responsavel pelo evento, conta que 25

pessoas foram a frente e aceitaram Jesus como Salvador.

( ACONTECERA )

PESCARIA DE HOMENS

Dias 17 a 19/9: Jesus chamou seus discipulos para
serem “pescadores de homens” (Mc 1:17). Em
setembro os homens da IPLS acamparao na chacara
do Presb. Deusdélio pescando homens e peixes. Serdo
dias de compartilhamento, oragéo, quebrantamento e
de pescaria de vidas para Jesus.

| ACAMPAMENTO INFANTIL

Dia 10 a 12/10: sera realizado o 1° Acampamento
Infantil da IPLS. Pais! Preparem-se para a “grande
aventura” sob responsabilidade da Coordenacédo do
Departamento Infantil, com o apoio dos Jovens.

ACAMPAMENTO: FAMILIAS

Dias 19 a 21/11 - Chacara Arvorecer: O
“Acampamento da Familia” é um novo encontro
programado pela IPLS. Alguns objetivos: comunhéo
entre os irmaos e “acerto de foco da missao”!



C LEITURA BIBLICA D)
Junho| Mensagem Texto

04/7 | Nao desanime — olhe pra Jesus. Hebreus 12:1 e 2

05/7 | O combate é feroz — mas a vitéria é certa. 2 Timéteo 4:7-8

06/7 | Nossa forca? E a alegria do Senhor. Ne 8:10

07/7 | E a nossa alegria, qual é? Atos 20:24

08/7 | De quem ¢ a carreira? Eclesiastes 9:11

09/7 | Venga, por Jesus! Apocalipse 2:11

\10/7 | Plante e colha com jubilo Salmos 126: 5-6

( ANIVERSARIANTES )

4/7 Labriana Macedo
4/7 Thalita Neves
6/7 Helenita Haje
7/7 Bruno Araujo
9/7 Aline Pellegrini

(_ ANIVERSARIO CRIANCAS )
8/7 Luciano Roberto

(_ CURIOSIDADE BIBLICA )

VOCE SABE... qual foi o maior milagre feito
por Jesus enquanto estava aqui na Terra?
Recebemos varias respostas, que serao
analisadas no decorrer da semana e o resultado
sera dado no préximo boletim! Informacgdes:
ipls.boletim@gmail.com.

( VIDEO DA SEMANA

Nao havera video da semana — creio que
ninguém |Ié e nem acessa as indicagoes.

(ANIVERSARIO CASAMENTO)

06/7 Lilian e Lutfalah
06/7 Raquel e Samuel

( FRASEDASEMANA )

“As menores coisas podem ser pequenas, por
elas proprias; mas elas se tornam grandes
quando Deus as requer de nés e quando as
fazemos para Deus.” Francois Fenelon

(_ CLASSIFICADOS

AULAS DE MUSICA: teoria musical, piano,
canto e regéncia. E com a Profa. Ma. de
Lourdes — Lourdinha. Os interessados devem
ligar.

COLCHAO SUPER KING SIZE: pouco
usado. Celina vende, com colcha e capas de
travesseiros de brinde, por R$ 800,00.

(_ ANOTACOES DO SERMAO )




